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Pfiprava, stavba a kontrola leseni:

posunuti. Prostorové tuhosti a stability konstrukce leSeni se dosahuje zpravidla
systémem Uhlopficného ztuzeni ve trfech vzajemnych kolmych rovinach
kotvenim nebo vzepienim, pfipadné opérnymi pfihradovymi pilifi. Konstrukce
kazdého leSeni musi byt navrZzena a provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy
celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému vyboceni, proti preklopeni nebo proti
posunuti. Prostorové tuhosti a stability konstrukce leSeni se dosahuje zpravidla systémem dhlopfi¢ného ztuzeni ve
tfech vzajemnych kolmych rovinach kotvenim nebo vzepfenim, pfipadné opérnymi pfihradovymi pilifi. U konstrukci
pojizdnych a volné stojicich leSeni se jejich stabilita zajistuje vhodnou volbou rozmért zdkladny v poméru k vysce
leSeni nebo pouzitim pfidavné zatéZe v dolni casti leSeni, pfipadné zvétsenim rozmérd zakladny pomoci
stabilizator(l. Konstrukce leseni se kotvi do pevnych ¢&asti objektu nebo konstrukce, kterd ma sama dostatecnou
stabilitu, popf. do zemé pomoci kotevnich lan a Sikmych vzpér (vzepreni). Kotveni, ev. vzepfeni, se provadi zpravidla
rovnomérné po celé plose leSeni ve sty€nicich, pfedevsim v uzlech kfizeni thlopfic¢ného podélného ztuzeni tak, aby
se zamezilo vykyviim, deformacim le$eni nebo jeho konstrukénich soudasti. Unosnost kotveni pfi pouziti kotev
osazenych do zdiva nebo podobné konstrukce ovéfuje v provoznich podminkach montazni firma. Konstrukce kotev
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Navrh a realizace leseni musi byt vidy provadény pod dohledem odborné zpiisobilé osoby. Tato osoba musi

sestavit plan leSeni, ndvod na jeho montaz a dohliZi i na jeho stavbu. PROKAZ LESENARE
Dokumentace leSeni: nakresy konstrukce leseni, rozméry, zplsoby kotveni a vyztuzZeni

Pracovnici sestavujici leSeni:

o Odborna zpusobilost (prikaz leenafe) ¢i A

° Prokazatelné sezndmeni s ndvodem systémového leseni Fasadni leseni PSR INEST .20

° k dispozici dokumentaci pro stavbu leSeni v rozsahu, ktery umozni smontovat konkrétni konstrukci leSeni Alfix 0,73 S ——
v konkrétnich podminkach tak, aby byla funkéné a staticky bezpecna, viz platna pfislusna legislativa.

Konstrukce leseni:

Realizace musi byt vzdy provadény pqdle nzj\vodu. Systgm leSeni musi byt navrvzen' r1 - - - -
odbornou osobou, znalou problematiky (vyrobce, projektant). Konstrukce le3eni Goes J] p: '| | |

musi byt navrZzena a provedena tak, aby vytvofila prostorové tuhy celek, s ,QA T Bt
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a kotveni normalizovanych pracovnich leSeni musi pfi zkousce prenést osovou tihu v tlaku i tahu minimalné 2 kN.
Je-li leSenova konstrukce (napf. fadové leSeni v zastavéné ¢asti obce) opatiena z vnéjsi pohledové strany sitovinou
nebo plachtovinou, musi byt posouzena na plsobeni vétrem. V provoznich podminkach se zpravidla zhustuje
systém kotveni u siti na dvojnasobek, u plachet (neprody$nych) na &tyfndsobek bézného poltu kotev. Prostor
potiebny pro stavbu leseni, vcetné nutné plochy pro skladovani a manipulaci se sou¢astmi leSeni, musi byt fadné
pfipraven, tj. vyklizen, odvodnén, urovnan, zpevnén a zabezpecen proti pfipadnému ohroZeni (napf. nadzemni
rozvod el. proudul).
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Montaz a demontaz leseni:

Pro montadz, demontdaz a premistovani leSeni musi byt pfedem uréen MY % =
technologicky postup. Pfi montaZzi musi byt kazda soucast konstrukce = _ R 'V
odborné prohlédnuta (nutnost splnéni vlastnosti dle CSN) a pfi T "
nasledném osazeni na misto urceni ihned pfipevnéna. Soucasné LA .-
s postupem montaze musi byt zajiStovana prostorova tuhost a stabilita \\(

konstrukce, jakoz i vybaveni a vystrojeni vSemi doplrikovymi soucastmi LL % i Bl

(zabradli, podlahy, vystupy apod.) v jednotlivych postupovych drovnich
(patrech). Pfi demontazi (opany postup, nez byla provadéna montaz), musi byt v kazdé fazi zajisténa stabilita
a tuhost zbytku demontované konstrukce, pficemz plati zdkaz shazovani soucasti leSeni. Pfi montazi a demontazi
leSeni musi pracovnici pouzivat pridélené OOPP, zvlasté ochranné prilby a vhodné prostiedky osobniho
zabezpeéeni (zachycovaci postroj apod.). \/zniknou-li nepfiznivé podminky, napfiklad mensi dohlednost nez 30
m, vétsi sila vétru nez 8 m/s, ndmraza, bourka atd., musi byt prace prerusena. Montaz a demontaz leSeni mohou
provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci, tj. odbornou zpdsobilosti, doloZzenou lesenafskym priikazem,
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seznamenim s ndvodem a zpUsobilosti zdravotni, posouzenou lékarskou prohlidkou. Ovérovani znalosti leSenari
musi byt provadéno instruktorem leSenaiské techniky nejméné jednou za 12 mésicl, periodické lékaiské
prohlidky pro prace ve vyskach musi byt opakovany jednou za 3 roky, pficemz u pracovnikl mladsich 21 let
a starsich 50 let jednou za rok.

Piedani dokoncéeného leseni:
Dokoncené leseni musi byt oznaceno 3 identifikatory:

1. Adresa a cely nazev provozovatele
2. Nosnost pracovnich podlah
3. ZpUsob pouziti leSeni

Leseni je mozné zacit pouzivat aZ po jeho radném predani. To probiha mezi zhotovitelem leSeni a osobou, ktera
bude zodpovédna za jeho uzivani. Pfedavajici je povinen o predani vyhotovit zapis, ktery slouzi jako potvrzeni o
dokonceni stavby leSeni. Tento protokol by mél byt soucasti stavebniho deniu €i jiného podobného dokumentu
a mél by obsahovat zakladni tdaje jako: typ, rozméry a umisténi leSeni, nosnost podlahy, maximalni zatiZeni,
datum predani a podpisy obou stran. Zhotovitel by mél pfipravit i ,ndvod” na uzivani leSeni
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PREDANI A PREVZETi LESENIi DO UZiVANI

Stavba

Objekt

zskazka

OBJEDNATEL LESENI

Wézev firmy, sidle

Odpovédni osoba |

ZHOTOVITEL LESENI

Nazev firmy, sidic. ‘

Odpovédna osoba |

Typ leseni

Umisténi na
stavbE

Trida leseni

Zetizeni podiah

Vijrobce

Firma Datum
(usivatel) 2zhsjeni
praci

ice | Podpis Datum | Fodpis
ukongeni
price

Pravidelné kontroly leseni:

Je dilezité, aby byly stanoveny terminy pravidelnych kontrol leSeni. Podle technické
normy by kontroly mély byt u pevného leSeni provedeny 1x mésicné, u leSeni, které je
vystaveno U¢inkdim mechanického kmitani, by k nim mélo dochazet 1x za 14 dni.
Interval 14 dni plati i pro leSeni pojizdné a zavésné. Pfedmétem kontrol je zejména
spravnost sestaveni, zaloZeni na pevném podkladu, patky leSeni, zabrzdéni kolecek,
zabradli, zarazky, pfistupové cesty, kotveni, Uhlopficné ztuzeni, nosnost podlah.
Kontroly jsou zaznamenavany do ,Kontrolniho listu leSeni”.

OZNAKOWANIE
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Hlavni pozadavky na bezpecnost leseni:
Zabradli by mélo byt instalovano na vSech mistech leseni, kde hrozi pad z vysky do hloubky vétsi nez 1,5 m.
Stanovena je i vy$ka horniho okraje zabradli. Ta by méla byt minimalné 1,1 m.

Co se tyce podoby zabradli - pokud je vySka pracovni podlahy v rozmezi od 1,5 do 2 m, mUze byt pouZito tzv.
jednotycové zabradli se zarazkou. Jestlize je zabradli instalovano ve vétsi vysce, je nutné, aby mélo i stfedovou tyc.
Vzdalenost mezi ty¢emi nesmi prekrocit 0,47 m

Zabradli by mélo mit i zardzku u podlahy. Jeji minimalni vyska je 0,15 m.

Docasné zabradli musi byt schopno udrZet samostatné zatizeni 1,25 kN.

Vystupy do jednotlivych pater leSeni nesméji byt nad sebou a nelze je provadét priibézné pres dvé a vice pater. Sitka
podlahy pracovnich leSeni je nejméné 60 cm.

Jednotlivé konstrukéni prvky podlah leseni (prkna, fosny, dilce) musi byt zajistény proti posunuti nebo pootoceni
a osazeny na sraz tak, aby podlaha byla co nejvice tésna.

Zebiiky musi presahovat horni podlahu nejméné o 1,1 m (mimo leeni dilcova, u kterych jsou otvory v podlaze
umozfujici vystup nebo sestup chranény automatickym poklopem), jejich osazeni musi
byt zabezpeceno proti zvraceni, sesmeknuti apod.

Otvory v podlaze, umoZiujici vystup nebo sestup po Zebricich, musi mit rozméry nejméné
50 x 60 cm.

Vnitini zabradli je tfeba postavit, kdyz:

Je vzdalenost mezi leSenim a budovou vétsi nez 25 cm.

Pokud je vzdalenost mensi nez 40 cm, staci instalovat vnitfni zabradli jednotycové.

Je-li vzdalenost vySsi nez 40 cm, musi se instalovat zabradli se stfedovou tyci.

Vnitni zabradli je tfeba instalovat i v pfipadech, pokud leSeni pfiléhd k otevienym
otvorlim, jako jsou okna apod. Je to nutné zejména, kdyz: je Sitka otvoru vétsi nez 30 cm a vyska vétSinez 75cm a
soucéasné je-li doIni okraj otvoru niZze nez 1 m. Je to nutné i v pfipadé, kdy otvorem hrozi pad do hloubky vice nez
15m

ZAKAZ VSTUPU
NA LESENI

zakiddaci noha |
25140, 45/60, 60/80cm |

patni spojovac 0.65m |}
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